
Van: Lymefonds info@lymefonds.nl
Onderwerp: Lymefonds stopt | 50% korting op tekenkaarten | Kanttekeningen bij eenmalige dosis antibiotica

Datum: 12 oktober 2025 om 08:05
Aan: 

Het Lymefonds stopt

Tot onze grote spijt: het Lymefonds stopt per 1 november. De
doelstelling van het fonds was met name om fondsen te werven om
wetenschappelijk onderzoek te subsidiëren, om zo de diagnose en
behandelingen van chronische lyme te verbeteren. Dat is onvoldoende
gelukt. Het Lymefonds heeft wel vernieuwende initiatieven genomen op
het gebied van preventie van tekenbeten. Dat is echter onvoldoende
voor een levensvatbare organisatie.

Lees meer

mailto:Lymefondsinfo@lymefonds.nl
mailto:Lymefondsinfo@lymefonds.nl
http://email.lymefonds.nl/c/eJxMzE1qhEAQR_HTVO9Gqv796aIXCcFdzjB0a8kIrRNURnL7kKyyfTx-U46axmQ0SwwM14sT88hsRTwj9KWfQ6p-AiZla723yWOezZLB8MICDuyddK7aKlxQ3NjXiEiO2_eq83Objm5rpuXHeX4dZN8IA2G4rqv7PxAGs-eq5dJ9050cr2XsxudqXhnmVfal1KZHpvhOwKHbeV_L0u7LRMCfihRun7cQo0u_KX78BAAA__80rj7V
http://email.lymefonds.nl/c/eJxMzcFqxCAQgOGn0VuCjrMZ9-ChpeTWZ1hGHUnAJEuUDX370h5Krx8__DmQ-OS1BEuTAbxbtHoJN-dd8chQHLjiKDrPiU2mImizs3oNYOBmjQUzmRvaEaOL1jAwpnskIIWmfm1Sjj23ca-6hqX3Z1PuTcGsYL6ua_wfKJgX6cMfDa0fz67PEIUvOXc5FZqN05iOTb8C6BefK8cqLSh6VwBN9v7YeK2PNSuA3xH4afgcJiL0P0Qf3wEAAP__XFtHNw
beawerner
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Lees meer

Uitverkoop tekenkaarten: 50% korting

Op is op! Bestel nu de prachtige tekenverwijderingskaarten van het
Lymefonds met 50% korting. Voor één kaart betaal je de gewone prijs:
voor € 3,25 ontvang je er eentje thuis. Als je vier kaarten bestelt, krijg
je nu 50% korting en betaal je dus maar € 6,50 en geen verzendkosten.
Ook handig als je als scoutinggroep, wandelclub of huisartspraktijk nog
even een voorraadje wilt bestellen. Laatste kans! Help jij ons van de
laatste tekenkaarten af?

Bestel nu tekenkaarten met 50% korting

Indringende lyme-documentaire
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Natuurfilmer Ruben Smit maakte de documentaire ‘Perspectief zonder
horizon’. Deze door het Lymefonds en Innatoss mogelijk gemaakte film
gaat over Rubens persoonlijke reis om te komen tot herstel van lyme.
De reacties op de première in de Week van de Teek: wat een intieme en
indringende film; wat een herkenning. Vanaf 23 november is deze drie
kwartier durende documentaire online te zien.

Lees meer

Bekijk de documentaire vanaf 23 november

‘Liever een stevige behandeling dan
levenslang klachten riskeren’
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In AD Tubantia verscheen een groot artikel over Jordy Boers en Fred
Verdult, die beiden zwaar werden getroffen door de ziekte van Lyme.
Hun verhaal laat zien hoe traag diagnoses gesteld worden en hoe een
korte kuur antibiotica nogal eens leidt tot chronische lyme. Verdult
benadrukt dat betere diagnostiek en een effectief vaccin dringend
nodig blijven.

Lees het artikel

KORT NIEUWS
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Veel impact door bekende personen met lyme in het nieuws
Deze zomer werd bekend dat de zanger Justin Timberlake lyme heeft.
Zo’n 100.000 mensen zagen hem afgelopen twaalf maanden bij Pinkpop
en in de ZiggoDome energiek optreden. Bij recente buitenlandse
optredens was hij vanwege lyme nauwelijks in staat om te zingen. En er
was veel aandacht in de media en op social media voor de
aangrijpende foto’s op Instagram van model Bella Hadid van haar
ziekenhuisopname vanwege lyme.

Kanttekeningen bij eenmalige dosis antibiotica
De huisarts kan kort na een tekenbeet eenmalig twee antibiotica-
tabletten voorschrijven. Dit als de teek langer dan 24 uur vast zat en
dit niet langer dan 72 uur geleden was. Het is goed om te weten dat
zo’n eenmalige behandeling niet altijd voldoende werkt en dat het
ervoor kan zorgen dat een lymetest minder betrouwbaar is. Een
lymetest is altijd slechts een indicatie en kan nooit met zekerheid
aangeven of je wel of geen lyme hebt. Na zo’n eenmalige behandeling
kan de betrouwbaarheid van de lymetest nog minder zijn. Stichting
Tekenbeetziekten en in lyme gespecialiseerde artsen plaatsen
daarom kanttekeningen bij deze eenmalige behandeling.

Veel initiatieven voor betere lymetest
Op tal van manieren wordt gewerkt aan het ontwikkelen van betere
lymetests. De tests die nu bij Nederlandse artsen worden gebruikt
bepalen of iemand antistoffen heeft tegen de lymebacterie. Twee
bedrijven in Twente ontwikkelen een bloedtest die direct vaststelt
of in het bloed de lymebacterie zit. Ondertussen wordt in de VS
gewerkt aan de ontwikkeling van gepersonaliseerd bloedonderzoek.
Met behulp van AI (kunstmatige intelligentie) wordt rekening gehouden
met verschillen tussen mensen in hun immuunreactie.

Behandelhandboek voor lyme en andere post-acute infectieziekten
Als je chronische lyme hebt, weet je dat artsen vaak verschillen van
inzicht en dat patiënten zelf hun weg maar moeten zien te vinden. Nu
is er een belangrijke stap vooruit: het gerenommeerde Mount Sinai-
ziekenhuis in New York heeft het eerste handboek uitgebracht voor de
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ziekenhuis in New York heeft het eerste handboek uitgebracht voor de
behandeling van chronische lyme en andere post-acute infectie-
gerelateerde syndromen (PAIS). Het handboek is bedoeld voor artsen,
maar ook waardevol voor patiënten.
Lees meer

Boeren vormen een risicogroep voor tekenbeten
Eén op de vijf boeren heeft elk jaar wel een tekenbeet te pakken. Niet
iedereen neemt dat serieus. Soms is het ‘eruit trekken en door’. Maar
je kunt er flink ziek van worden.
Lees meer

Meer kans op tekenbeten als natuur verarmt
Wereldwijd neemt de biodiversiteit af. Dat heeft grote gevolgen voor
planten, dieren én mensen, zo meldt Staatsbosbeheer. Bijvoorbeeld: Als
de natuur verarmt, neemt het risico op tekenbeten en de ziekte van
Lyme toe.
Lees meer

Ontroerend nummer over lyme

Singer-songwriter Jesse Ruben heeft een ontroerend nummer
geschreven over de impact van chronische lyme op zijn leven. Luister
naar de clip en lees er meer over.

Bedankt!
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Dit was de laatste nieuwsbrief van het Lymefonds. Het Lymefonds
bedankt alle donateurs voor het vertrouwen en voor het mogelijk
maken van onze activiteiten. We wensen de Lymevereniging en
Stichting Tekenbeetziekten veel succes met het opkomen voor de
belangen van mensen met chronische lyme en met tekenbeetpreventie.
Het resterend bedrag doneren we aan de Lymevereniging.

Op de hoogte blijven?
Wil je op de hoogte blijven van lyme en preventie van tekenbeten?
Meld je dan aan voor de maandelijkse nieuwsbrief van de
Lymevereniging of de nieuwsbrief van Stichting Tekenbeetziekten,
die vier tot zes keer per jaar verschijnt.

Wat vind je van deze nieuwsbrief?
 

Lymefonds
Sarphatistraat 193 H
1018 GH Amsterdam

020 2200 813
info@lymefonds.nl

Afmelden
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