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HaUWelijk ZelkRP iQ RQ]e QieXZVbUief. FijQ daW X de PReiWe ZilW QePeQ RP keQQiV We
QePeQ YaQ heW Zel eQ Zee YaQ SWichWiQg TekeQbeeW]iekWeQ eQ de dRelVWelliQgeQ ZaaU
Ze YRRU VWaaQ.   

OQdeUaaQ de]e QieXZVbUief YiQdW X de mRgelijkheid Rm ]ich XiW We VchUijYeQ YaQ YeUdeUe
WRe]eQdiQg. 
 

On]e dRelVWellingen in 45 VecRnden



We hebbeQ eeQ kRUW ÀlPSje gePaakW daW kRUW PaaU kUachWig dXidelijk PaakW ZaaU Ze
YRRU VWUijdeQ. 
HelSW X Pee?

De effecWen Yan L\me gedXUende de
]ZangeUVchaS
HeW McMaVWeU MidZifeU\ ReVeaUch CeQWUe iQ CaQada YReUW PRPeQWeel eeQ RQdeU]Rek
XiW QaaU de RYeUdUachW YaQ de ]iekWe YaQ L\Pe gedXUeQde de ]ZaQgeUVchaS. DiW
RQdeU]Rek ]al dieQeQ RP QadeU RQdeU]Rek QaaU de RYeUdUachW YaQ de ]iekWe YaQ
L\Pe YaQ PRedeU RS kiQd YRUP We geYeQ. 

HeW beWUefW eeQ iQWeUQaWiRQaal eQ RQliQe RQdeU]Rek.  
AlV X beVlXiW RP deel We QePeQ aaQ diW RQdeU]Rek, ]XlleQ X RQliQe (iQ 'W EQgelV!)
YUageQ ZRUdeQ geVWeld RYeU XZ algePeQe ge]RQdheid, XZ ]ZaQgeUVchaS, de
XiWkRPVW eUYaQ eQ de ge]RQdheid YaQ XZ kiQd(eUeQ). VUageQ die YRRU X We ePRWiRQeel
]ijQ RP We beaQWZRRUdeQ PRgeQ alWijd ZRUdeQ RYeUgeVlageQ.  
DeelQePeQ iV YUijZillig, QieW beWaald eQ kaQ We alleQ Wijde ZRUdeQ RQdeUbURkeQ Rf
geVWRSW.  
Alle daWa ZRUdeQ XiWeUVW YeUWURXZelijk ZRUdeQ behaQdeld eQ QRRiW WeU beVchikkiQg
ZRUdeQ geVWeld aaQ aQdeUeQ daQ de RQdeU]RekeUV. 

AaQPeldeQ WRW eind december eQ kaQ Yia de]e liQk. 

WilW X gUaag PeedReQ, PaaU beQW X de EQgelVe Waal QieW PachWig, QeeP daQ cRQWacW
RS PeW DiaQa UiWdeQbRgeUd, PRgelijk kaQ ]ij X YeUdeU helSeQ.

TRn KXik RS Cafp WelWVchmeU]
IQ jXQi eQ jXli j.l. heefW RQ]e beVWXXUVlid TRQ KXik,
PeW iQ SRUWefeXille edXcaWie, beleidVYeUQieXZiQg eQ



iQWeUQaWiRQale ]akeQ, RS eigeQ WiWel WZee iQWeUYieZV
gegeYeQ bij Cafp WelWVchPeU] RYeU
WekeQbeeW]iekWeQ, iQ EQgelVWalige YakliWeUaWXXU
afgekRUW WRW TBD.  

Cafp WelWVchPeU] iV eeQ RQafhaQkelijk jRXUQaliVWiek
SlaWfRUP daW iQWeUQeW TV eQ SRdcaVWV XiW]eQdW RS
alleUlei VRciale Pedia. HReZel diW SlaWfRUP VRPV
ZRUdW Zegge]eW alV eeQ PediXP YaQ eQ YRRU
"kRPSlRWdeQkeUV" SUefeUeeUW Cafp WelWVchPeU] ]ich
]elf alV "kRPSleeWdeQkeUV" We SURfileUeQ.  
AaQ heW SlaWfRUP ]ijQ ]eeU geUeVSecWeeUde 
ZeWeQVchaSSeUV eQ jRXUQaliVWeQ YeUbRQdeQ PaaU RRk
aQdeUeQ die VSeciale leYeQVeUYaUiQgeQ, YiVieV eQ
cRPPXQicaWieYe kZaliWeiWeQ hebbeQ.

DiW geldW RRk YRRU RQV beVWXXUVlid TRQ die PeW ]ijQ
PeeUYRXdige acadePiVche achWeUgURQd eQ eeQ
geYaUieeUde caUUiqUe RS SeUVRRQlijke WiWel, ]ich alV
YUijZilligeU iQ]eW YRRU RQ]e VWichWiQg. 

Na geQRePde WZee - gRed RQWYaQgeQ -  iQWeUYieZV iV
TRQ geYUaagd RP RRk ]elf SURgUaPPa'V We PakeQ.
Hij heefW daW Qa UijS beUaad geacceSWeeUd: hij gaaW
WelWVchPeU] AcadeP\ WUekkeQ. De]e Wak hRXdW ]ich
be]ig PeW gURQdig YRRUbeUeide VeUieV YaQ
ZeWeQVchaSSelijke eQ SRliWieke WhePaWiekeQ.
IQPiddelV heefW TRQ al eeQ XiWgebUeid iQWeUYieZ
gehad PeW SURf. dU. Michapla SchiSSeUV, hRRgleUaaU
SV\chRlRgie eQ SUeVWaWiePaQagePeQW. DiW iQWeUYieZ
giQg RYeU haaU ZeWeQVchaSSelijke beYiQdiQgeQ eQ
SXblicaWieV iQ]ake de beVlXiWYRUPiQg eQ
diVSURSRUWiRQele QeYeQVchadeV bij heW
(iQWeUQaWiRQaal) geYReUde CRYid-19 beleid. 
 

IQPiddelV heefW TRQ heW WhePa YaQ WekeQbeeW]iekWeQ XiWgeZeUkW WRW eeQ VeUie die
"TBD UeSRUW" iV gedRRSW. De eeUVWe WZee XiW]eQdiQgeQ ]ijQ UeedV RSgeQRPeQ eQ
YeUVchijQeQ biQQeQkRUW liYe. HieUiQ WZee bij]RQdeUe gaVWeQ die ]eeU iQdUiQgeQd hXQ
eigeQ eUYaUiQgeQ PeW "SeUViVWeUeQde TBD" belichWeQ: dRcXPeQWaiUePakeU PiP Giel eQ
aXWRcRXUeXU eQ RQdeUQePeU Michael BleekePRleQ. NRg Yeel PeeU QaWiRQale eQ
iQWeUQaWiRQale gaVWeQ hebbeQ iQPiddelV hXQ PedeZeUkiQg WRege]egd. DXV ga YRRUal
heW YRXTXbe kaQaal YaQ Cafp WelWVchPeU] YRlgeQ eQ/Rf kijk RS
ZZZ.cafeZelWVchPeU].Ql. EQ hRX RS RQ]e ZebViWe heW QieXZV iQ We gaWeQ, Zij ]XlleQ
VWeedV aaQkRQdigeQ ZaQQeeU eeQ iQWeUYieZ We bekijkeQ iV. 

TRQ iV bij WelWVchPeU] We beUeikeQ Yia acadeP\@WelWVchPeU].Ql.  BIj RQ]e VWichWiQg
iV hij beUeikbaaU Yia edXcaWie@WekeQbeeW]iekWeQ.Ql 

ZRZel TRQ alV de SWichWiQg TekeQbeeW]iekWeQ ]RXdeQ eeQ dRQaWie RP RQ]e
dRelVWelliQgeQ We beUeikeQ ]eeU RS SUijV VWelleQ! 
 

DoneeU hieU!



NieXZe ZebViWe

We ]ijQ PRPeQWeel achWeU de VcheUPeQ
heel eUg dUXk PeW heW bRXZeQ YaQ RQ]e
QieXZe ZebViWe. HeW SlaaWje hieUQaaVW iV
eeQ eeUVWe VcheWV eQ ]ekeU QRg QieW de
defiQiWieYe XiWYReUiQg. MaaU heW geefW
eeQ beeld YaQ de UichWiQg. 

De ViWe ZRUdW gebRXZd dRRU AYaQW, heW
bedUijf YaQ HaQV HXiVPaQ, die ]elf
jaUeQlaQg gekaPSW heefW PeW de
geYRlgeQ YaQ eeQ WekeQbeeW]iekWe. 
 

NaaVW de la\RXW ZRUdW dRRU eeQ aaQWal YUijZilligeUV RRk heel haUd geZeUkW aaQ de
WekVWeQ. OQ]e ZebViWe iV eURS geUichW RP ]RYeel PRgelijk eeUlijke, RQdeUbRXZde eQ
RbjecWieYe iQfRUPaWie We YeUVWUekkeQ RYeU alle WekeQbeeW]iekWeQ. RedeQ ZaaURP de
ViWe PeeU daQ 140 SagiQa'V WekVW beYaW. TekVW die QX allePaal ZRUdW geVcUeeQd eQ
geXSdaWe. 
MRchW X VXggeVWieV hebbeQ YRRU aaQYXliQgeQ eQ/Rf Zij]igiQgeQ daQ kXQ X de]e
PaileQ aaQ de cR|UdiQaWRU YaQ de ZebViWeZeUkgUReS. U kXQW de]e liQk RRk gebUXikeQ
alV X ]ich ZilW RSgeYeQ YRRU de ZebViWeZeUkgUReS: Ze ]RXdeQ eUg gehRleQ ]ijQ PeW
R.a. (eUYaUeQ) WekVWVchUijYeUV, SEO-deVkXQdigeQ eQ YeUWaleUV.

TekeQeQcefaliWiVYiUXV - TBE/FSME

HeW WekeQ-eQcefaliWiVYiUXV (TBE-YiUXV) iV eeQ YiUXViQfecWie die PeQ dRRU eeQ WekeQbeeW
kaQ RSlRSeQ. De]e WekeQbeeW]iekWe kaQ eUQVWige heUVeQRQWVWekiQg (eQcefaliWiV)
YeURRU]akeQ. HeW TBE-YiUXV kRPW iQ NedeUlaQd heel ZeiQig YRRU, PaaU heW aaQWal
PeQVeQ daW de]e ]iekWe RSlRRSW QeePW WRe iQ ]RZel NedeUlaQd alV de UeVW YaQ
EXURSa. IQ heW EQgelV ZRUdW de ]iekWe Tick-BRUQe EQceShaliWiV (TBE) geQRePd eQ iQ
heW DXiWV FU�hVRPPeU MeQiQgReQ]eShaliWiV (FSME).  

De WekeQ die heW TBE-YiUXV bij ]ich dUageQ kRPeQ YRRUal Yeel YRRU iQ heW ]XideQ YaQ
DXiWVlaQd, ZZedeQ, BalWiVche SWaWeQ eWc. (OS RQ]e ViWe eeQ YRlledig RYeU]ichW YaQ
"geYaaUlijke" laQdeQ.) HeW gRede QieXZV iV daW eU YacciQV beVWaaQ, die eeQ iQfecWie
PeW TBE YRRUkRPeQ, de]e YacciQV biedeQ 95 WRW 100% beVcheUPiQg. Bij heW YacciQ
daW iQ NedeUlaQd beVchikbaaU iV (FSME-IPPXQ) beVWaaW heW YRlledige
iQeQWiQgVSURgUaPPa XiW 3 dRVeV YeUVSUeid RYeU PiQiPaal 6 PaaQdeQ (begin dus op
tijd!). U beQW daQ YRRU 3 jaaU beVcheUPd. 

HReZel Uei]eQ eQ YakaQWie RS heW PRPeQW YaQ VchUijYeQ YaQ de]e QieXZVbUief VWeUk
ZRUdW afgeUadeQ, iV heW RQPRgelijk We YRRU]ieQ hRe heW leYeQ eU iQ 2021 XiW]ieW. EQ
aaQge]ieQ de YacciQV PaaQdeQ YaQ WeYRUeQ PReWeQ ZRUdeQ geQRPeQ, ZilleQ Ze eU
hieU WRch aaQdachW aaQ beVWedeQ. NeeP YRRU PeeU iQfRUPaWie eQ SeUVRRQlijk adYieV
RYeU YacciQaWie cRQWacW RS PeW heW laQdelijk cR|UdiQaWieceQWUXP Uei]igeUVadYiVeUiQg Rf



PeW de afdeliQg UeiVYacciQaWieV YaQ de GGD. 

Alle iQfRUPaWie RYeU TBE/FSME YiQdW X RS RQ]e ViWe.

SWUiSbRek SXSeUWeek
EeQ QieXZe aaQZiQVW iQ de ZebVhRS
YaQ SWichWiQg TekeQbeeW]iekWeQ: eeQ
VSaQQeQd VWUiSbRek YRRU kiQdeUeQ YaQaf
8 jaaU, geWiWeld SXSeUWeek. 
EeQ leXk eQ leeU]aaP KeUVWcadeaXWje,
ZaaU X de VWichWiQg RRk QRg Pee
VWeXQW! 

AXWeXU: J¡UgeQ HRfPaQV 
IllXVWUaWieV: MaUieke YaQ DiWVhXi]eQ

UiW de VeUie AVI VWUiSV YaQ UiWgeYeUij
ZZijVeQ (E5).

HieU kXQW X alYaVW ZaW SagiQa¶V XiW diW
leXke VWUiSbRek
bekijkeQ: hWWSV://iVVXX.cRP/]ZijVeQ/dR
cV/9789048737239_hfd?
fU=VNGI]NDE\M]Y3MDA

Wie Zil beVWXXUVlid/VecUeWaUiV ZRUden?

Wij ]ijQ YRRU RQV beVWXXU dUiQgeQd RS
]Rek QaaU eeQ VecUeWaUiV (P/Y)! 
We ]RekeQ iePaQd PeW heW YeUPRgeQ
]ich iQ We leYeQ iQ de ZeUeld YaQ
WekeQbeeW]iekWeQ (R.a. ]iekWe YaQ
L\Pe), deQkW eQ haQdelW YaQXiW heW
SeUVSecWief YaQ de SaWisQW, PeW eeQ
adPiQiVWUaWieYe achWeUgURQd eQ bij



YRRUkeXU HBO- c.T.XQiYeUViWaiU
geVchRRld.

De ZeUk]aaPhedeQ - R.a. heW bijhRXdeQ YaQ de adPiQiVWUaWie YaQ de VWichWiQg eQ heW
YRRUbeUeideQ YaQ YeUgadeUiQgeQ - QePeQ ZiVVeleQd ciUca 1 - 5 XXU SeU Zeek iQ
beVlag, ZaaU geeQ YeUgRediQg (PaaU Zel eeQ RQkRVWeQUegeliQg) WegeQRYeU
VWaaW. MeeU iQfRUPaWie RYeU de fXQcWie YiQdW X RS RQ]e ZebViWe.

IQWeUeVVe Rf PeeU ZeWeQ? Mail PeW DiaQa UiWdeQbRgeUd.

We ]RXdeQ X ]eeU daQkbaaU ]ijQ alV X diW beUichW iQ XZ QeWZeUk ]RX ZilleQ deleQ!

VRRUWgang PleaVe5+ RndeU]Rek

AlV X de SWichWiQg TekeQbeeW]iekWeQ YRlgW, ZeeW X daW heW PleaVe-RQdeU]Rek - QaaU de
behaQdeliQg YaQ chURQiVche L\Pe - eeQ YeUYRlg heefW gekUegeQ, geQaaPd PleaVe5+.
EeQ RQdeU]Rek gewQiWieeUd dRRU SaWisQWeQ eQ iQ de ]RPeU YaQ 2020 YaQ VWaUW
gegaaQ. Wij iQYeVWeUeQ iQ diW ZeWeQVchaSSelijk RQdeU]Rek PeW RQdeU]RekVWijd iQ
QaWXUa eQ fiQaQcisle VWeXQ. 

HeW iV YaQ gURRW belaQg daW ]RYeel PRgelijk PeQVeQ deelQePeQ. DaaURP kRPeQ de
RQdeU]RekeUV YaQ heW RadbRXdXPc gUaag iQ cRQWacW PeW alle mensen die hebbeQ
deelgeQRPeQ aaQ heW PLEASE RQdeU]Rek. HeefW X WXVVeQ 2010 eQ 2013 deelgeQRPeQ
aaQ PLEASE eQ heefW X QRg geeQ cRQWacW gehad RYeU heW YeUYRlgRQdeU]Rek? U kunt
zich nog t/m februari 2021 aanmelden!

Ga QaaU ZZZ.l\PeRQdeU]Rek.Ql/deelQePeQ-aaQ-SleaVe5/ YRRU PeeU iQfRUPaWie. 

ORk hRRUW PeQ gUaag Yia YeUWegeQZRRUdigeUV, RYeU deelQePeUV YaQ heW PleaVe
RQdeU]Rek XiW 2010-2013 die QX QieW iQ VWaaW ]ijQ RP We UeageUeQ. 

EindejaaUV LRRWacWie



VaQZege RYeUZeldigeQd VXcceV WijdeQV de (XiWgeVWelde) Week YaQ de Teek, gaaW de
lRRWacWie iQ de heUhaliQg. 
HRSelijk YalW X QX Zel iQ de SUij]eQ. (HeefW X al die SaaU PiljReQ iQ de SWaaWVlRWeUij
geZRQQeQ, kRPW diW eU QRg bRYeQRS ;). 
We YeUlRWeQ 2 SakkeWjeV, ZaaUiQ diYeUVe aUWikeleQ XiW RQ]e ZebVhRS RQdeU alle
PeQVeQ die WXVVeQ 14 en 31 december eeQ aaQkRRS dReQ iQ de ZebZiQkel.
DRQaWieV die Yia de ZebVhRS ZRUdeQ gedaaQ ± GRAAG! ± diQgeQ daaUbij XiWeUaaUd
RRk Pee. 

HRe dReW X Pee? GeZRRQ ieWV beVWelleQ iQ de ZebZiQkel eQ X lRRW aXWRPaWiVch Pee.
EU ]ijQ ]RYeel aaUdige eQ QXWWige keUVWcadeaXWjeV We kRRS iQ de ZiQkel. EQ PeW eeQ
kleiQe dRQaWie YaQ ¼ 2,- dReW X al Pee! 

IQ heW We ZiQQeQ SakkeW YiQdW X heW VWUiSbRek SXSeUWeek, eeQ Tick-EaVe 2-iQ-1
WekeQYeUZijdeUWaQg, eeQ NeYeU GiYe US aUPbaQdje, eeQ haQdig lReSje YRRU aaQ
XZ VleXWelhaQgeU, eeQ bURchXUe, eeQ WekeQcheck-fl\eU eQ eeQ YilWeQ
VleXWelhaQgeU. (De ZaaUde YaQ eeQ ZiQSakkeW bedUaagW � ¼ 30,-.) 
  
De acWie VWaUW 14 december, ]eW de]e daWXP dXV iQ XZ ageQda, ga daQ QaaU de
ZebVhRS eQ dRe Pee! 
 
De ZiQQaaUV kUijgeQ SeUVRRQlijk beUichW eQ ZRUdeQ RRk RS RQ]e FacebRRk-SagiQa
YeUPeld.

ZKeUVWZeQV



CRlRfRn
HeW beVWXXU YaQ de SWichWiQg
TekeQbeeW]iekWeQ beVWaaW XiW: 
� DiaQa UiWdeQbRgeUd, Yice-YRRU]iWWeU
eQ RQdeU]Rek 
� RRbeUW MaVW, beheeUdeU eQ iQWeUiP
VecUeWaUiV 
� RRbbeUW F. de VUieV SeQQiQgPeeVWeU 
� TRQ KXik, edXcaWie
eQ beleidVYeUQieXZiQg 
� Bea WeUQeU, PaUkeWiQg eQ
fRQdVeQZeUYiQg

AaQ de]e QieXZVbUief ZeUkWeQ R.a.
Pee: 
� DiaQa UiWdeQbRgeUd, algePeeQ
UedacWeXU 
� MaUja ViVVeU, VRcial Pedia 
� RRbeUW MaVW, WechQiVche
RQdeUVWeXQiQg 
� TRQ KXik 
� Bea WeUQeU, eiQdUedacWie eQ
YRUPgeYiQg

Like RQV RS FacebRRk VRlg RQV RS TZiWWeU VRlg RQV RS IQVWagUaP

VRlg RQV RS LiQkediQ Ga QaaU RQ]e ZebViWe Mail XZ VXggeVWieV

Cop\righW � 2020 SWLchWLQg TeNeQbeeW]LeNWeQ, All righWV reVerYed. 



HieU kXQW X de iQVchUijYiQg RS RQ]e QieXZVbUief aaQSaVVeQ. 
HieU kXQW X XZ gegeYeQV Zij]igeQ¬eQ hieU kXQW X ]ich afPeldeQ YaQ WRe]eQdiQg YaQ de QieXZVbUief.¬


