i i 2104

Actueel

99
TBE, daar
hadden we
Nnog nooit
over gehoord.
Het gaat
cigenlijk
altijd over
Lyme

INTERVIEW Verhuisd om overlijden zoon te verwerken

Jaap stierf aan relatief

FLUS

onbekende tekenziekte

Een tekenbeet, die liep Jaap Yska wel
vaker op. Bijvoorbeeld tijdens het tui-
nieren bij zijn tiny house in de buurt
van Stockholm, waar hij voor de liefde
naartoe verhuisde. Maar dit keer was
het goed mis. Het insect droeg het TBE-
virus en Jaap raakte in coma.

elgcnde maand

Is het z2even jaar

Ierug it Corry

van s (77 her

telefocatje kiecg
WaArdOOr 2 meteen naas
Zweden mosst reizen. Jaipy
hersenen waren dusdanig
aangetast, dat hij be be-
wusteiin was verloren. Cr
ging geen viudhr meer. dus
we zijn micteen in de auto
gespreagen. Om &o vur s
nachts wanen we in het zie
kenhuie. Dan zie je je 7000
daar liggen, Yan cen grote,
sterhc man veramdond In oo
klein hoopje mens Taen hi)
werd opgcnomen in bex
ehchenbuds belde bij neg. 111
2l motoen Jat het goad tou
kamen. En dar hjdie wri)-
dag gewoon op vakannoes zou
grn,”

Jaip, die in Zwaden ale
opticien werkze, kreeg kert
na aankoonst in het ricken-
huls t¢ horen dat hi) oco
hernenvlissontsteking had
oppclopen. Dne dagen later
stclden o artsen vast Jat
tekenencelalitls [TRE) dasr
de oorzzak van was, JTDE,
daar hadden we nog nooit
van soheond, Lot sa bg
tekenheten elgentijl alriid
over de iekre van Lyme."

Op 29 december 2oy ovee-
loed Jasp op a3 Jarige loef-
vl Hij ontwaakee dic we-
ken ervoar nog wel uit cama,
muar was cen schim van
rhchaedl geworden. Jap
woog nog marr 43 lolo en
cummunicoonds meciraam.
i Jexck klelns sapics in de
gonde richiing te maken,

maar dic boep vendwixn
abrupt deor opgctiaden
complicitics. Zijn nleren
WerieTen Rt madT en 72n
henenen waren mckrompen.
Dt Jaap ook ain reama
leed, lock nier mae 12 halpen.

Dic reuma was Je roden
dat Jaap opticicn was gowor-
Jdon, wanl clgcnliik was hij
liever aan het werl: gegaan
als slager. Coery: JDat hij die
drowsin hon JosLiten, ickemds
1o karakrer, HI) was een
doorreries, Daaram heeft hi)
oak beel Lung pekenclt tegen
gijo gichue. Wi b<bben ocn
half paar Lang russen hoop en
vroes geloctid. Ze zoggen wel
cens dat tid Jde wonden
heddt. Now, bij mii nic Lt
verdrler I8 pog net 20 grong
als roen., Lk heb verschrilke-
1k in de put geecten duer
de deod van Jaap®

Jaap lict in Steckholm xn
Zweadse vrouw achtsr, met
wie hil twye dechiens ooy,
wHI had darreen prachng
leven opgebouawd, met een
ol appariooent au bot
water, Dz tiny house wis zijn
hobbyplek, dazr was hij
alnjé drak in d2 wesr in de
tuin”
MNerveus
Couny iy crg porsous gowisd
wor het Interview. Tosdra
hanr man Gljs van Os |73
1an het woord komt, hapt re
naar wat luchi, 1§ b eictde
hlolagische vader van Jaap
muaar heefs hem grotendeels
opecvenl. Als Jaap crpons
hulp by nodiz had, badde kil

Gis als perst.

Corrle van O mat de foto van hasr 1oen Lasp Het welles is voor haar neg ret 3o groot als teen.

Nl buar geleden Iy hes
echtpaat van Swifterbant ia
Fleveland nazr Juluaaderp
worbwhid. Ock dasrio speckde
de deod van Juap cen grote
rol. e mossten de rust
oprocken”, vertadl Gije JOp
her srrand kan Carry haar
hoold leagmalicn, Thjdens
het wandelen met de bon-
den™ Cony: Al komit
steeds weer omhoog. e
lazssce keer daz ik hem in
soode cuodithe zag, lgeoad
in de haogmat bij zin wny
house, Maar cok boe hij dear

lag In her rlekenhuis, vast
aan alle weters an bellen.,
Het gaar hier nog elke dag
over beme ke kocr puar
fweden gaan en geen con-
wacy krijpen met ¢ zooo, dar
gaat jo nict in Je howle
Kleren rirren.™ Gijs regt dm
£ "Bljna een abonnement of
de KLM' hebben gehad.,
Maar o mact pozesd woe-
dien: 22 hebshen in Zwaden
alles gedain wat ze koaden
voor Jaap, et mochi allacn
it baten”

Voor Corry en Gis is het

helangri)k dat her vertual
van Jaap ook zesenbulf juar
na ziyn daad neg worde
verchl TOC mos eoder de
wandachi hlijven, vinden 22,
0 1k probeer te voorke-
oo dat amdere vudon bun
kind op derelfde manier
verllesen 200l wl) onee Jaap
zijn kwijrgeraale. Dar drama
moct menscn bospaard blij-
wn"

TBE komt bejni niet voar
In Nodezland, mwuar oob hicz
taken wel ocns mensen be-
smet. BY het Rksinstituut

voar Yolksgerond held en
Bildicu (VM) ziin sinds
saié 7o 22 gevallen be
kenad, [n cader mesr Dulo-
Land, Oasren fk. Rusland en
wemmige pebioden tn Cen-
Lraal-Aric komi bhet viras
verl vikier voor In Zweden,
waar Juap de zlekre opliep, I
de teck bezig 2an ¢en op-
murs. Lo wigorckend in
Jaaps soormalige woeaplacs
Stockhelm s de kans op
Lesmeiing met et TBE-
virus bt grootst Cogry baat
g haar mobicle 1t foon

faro’s 2ien van busjes die op
s seaan., JDaar kunnen
mensen zich 2o laten inen-
e Ze oomen het hed se-
tlend. e heh ool een prilk
genomen.”

De Fletiende Vilenden

Tmmkddchs wardt het verhaal
van Jaap ook verteld ap het
toncel. Oppezct door drlc
vilenden van laap en 2ljn
broer Age. Gljx . De voor-
stedling iy maar bom ver-
wocmd <n zc bebben de
stichting De Fletsende Viicn-

FITC Wb

den opgezet. Fen van de
mannen schnift en zingt
Lisdjes. Ook aver lazp. Z¢
2l m coo keor van Swilice-
hant naar Stockhalm gefletst
em geld op te halen voor
vodcrzuck puar THE. Ve
krijgen anre roan er niet
mee 1erugs maar hopen it
bet ervoor zorge dat andsren
whet betzxlids cva koo,
Mus wees Alsjebllefr vaar-
zichug, want het tekenss-
oen bs woer begvonon,”

Brian Wijker

Ook Nederlanders kunnen
zich vaccineren tegen TBE

Tekenencefalisisvirus, afte-
wel het TOL-virus, komt
welnlg voor in Nederland. De
kans dat lemand de zickte
van Lyme opleopt deor cen
tekenbecg, s veel sroter.
Maar In tegemstelling 1ot
Lyme, it er wel cen vaccin
tezen deze ichenzicke.

<-Het s heel zeldzaam dar
iemand in Nederland met her
TOL-riras beamet raaks”, zegt
Harald Wychgel, woordvoerder
van het RIVAL Masr ook in
Nedezland zijo o enhele goval-
len bekend ™

Tty 2an ks woor et cerst it
tekenencefalinisvirs, aftewel
Tick-botne encepbalitis™vimns
(TREL In Nadciland vastgoseld
bl mensen, Fender kwam TRE
alleco o het budtcnlind veos
zoals in Ocstenrijk, Zwitser-
lind, Dwitslimd co bt guiden
van Saandiruviache lLanden.
Moor eok io Rusland, Zuid-
Engeland en Contraal-Agié
kamen teken met TRE voor

la Nedaland zija o sinds
2006 tot maart 2024 by het
VM zz THE-bosmantingen
gemelé. Het ging am een ol
twee pevallen per jair, Mlaas
shods o0 2ilo o Kt mocr
heemerringen vastgesseld en
werden or Wil personen rlel
doer het virus, Bosmette teken
komen pog pict osral in Ne-
derland voar. Valgens het
RIVA Ucpen mensca het vina
onier moot op op Torschelling,
dair zile Jde algclepen jarcn
drie bevmemngen gemeld. Dok
in Kennemerland beeft een
pursovn het THE-virus goiuce
gen door een telenhaer, Maar
naist zyn in de regio Utrechs,
Twente, Gelderland en Brabant
mensen bounet poraski.

Ne meeite menwn dic TRE
oplopen krijgen bet via ecn
tchenboot, muar bet han ook via
het drinken van angepasteun -
scerde medk. De mecste mensen
worden nler ziek van het virus,
of kg allcen milde pricy-
klachren ra'n 2even 1or vesrnen
dagen ni de besmetting. By de
meesen dic zick wordon, w-
laapr de vackee vaaki In Twee
Fases, alduss RIVM.

In de eetste fase kunnen an-
der mer hooldplio, milde
koarts, misselijiheld on ver-
mocidhad eptreden. De rweede
fave kot Jets Later, als de pa-

tént ongevesr con week goen
klachiten heef pehad. Dan
kunnen hersenen, hersenvlie-
Ten ¢n reggenmerg cotitoken
raken <o kunnen <o crustigers
klachico optreden. Dok 2un
pware hoold piin, sermindend
bewutrriyn, verlamming van
aremen o6 fomp on xbougen-
verlies. Zliekenhulsdpname Is
dzn noedzakslijk.

De kans op averlixden 5 ge
fing. Ongevecr 1ot 2 procent
van de patiénten met cen her-
eenvhetontzreinng averlpde.
Len docd van de patiénten
houdt na TRE-Desmetting
ncurologlsihe Llaghicn, qoals
yermarcidheld en zenuwpiin.

Vatin

Eris &en vaicin tegen TRE dat
o5 preccot bocherming blede,
Onder meer 1n Zwoden is het
vell pelruikedijk je te lalom
vaconeren, Oalk Nederundears
kuancn zich hicrtegen laten

sbeshog 1 oy 3834
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Incnten, Landadijk Colindlnatie-

centrum Reizigersadvisening

(LCR) razdt bet THE-vaccin a1n

voor kampesrdess en wandes
Laars dic In Coontraak-Azi of
Runland verblijven. Ock kan
bt voor reizigen in Europa
aan te taden glin, vooral als
iemand langer dan ¢en maand
verblijfr ineen land waar TRF
veorkemt, Wie vragm beeft
oot bet vacin, kan nasr de
hultarm of de COD wor meer
infocmuatic,

Flet bs vour lodercen aan
radcn vm e e bachamxn

tegen tekenberen, aldus RIVAL
Ock om de kans op besmctung

vah de gichic van Ly I ver-
kleinen, Wane de laant dis rielr

e op ¢ Jepen is ved grecerniop

de 5 teken heett tnmiddely
Lymx,

Ter vergelijling: In gebledon
tn Nederland wasr TSE voer-
hoat, heodt 1 op Je ssow teham
het TRE wirus bl 2ich.

Beschermen tepen tckenbeten

kin ender meer doar tijdens
wandelingen op de paden e
blijven en hoag gras en strol k-
sowas 12 mipden. Draag bedek-
hode kading, zoals con Launge
brack, Gebruilk her Intectus

rende middel Dect. Dilnk geen

ongepasteuritesnde melk en
controlece o Lichaam regelme-

tg ap reken.

Merlin Malder




